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Où jardiner ?
À présent, il est temps de te lancer. Mais avant tout, demande à tes parents 
s’ils sont d’accord pour t’assister dans cette aventure. Ce sont peut-être de 
bons jardiniers eux aussi !

Sur un rebord de fenêtre ou sur un balcon 
C’est fou ce que l’on peut faire pousser dans de petits espaces ! Si tu as un 
balcon, remplis-le de pots, de jardinières ou de Bacsacs® (des bacs de tailles 
différentes en toile 100 % recyclable). Si tu n’as pas de balcon, rien ne 
t’empêche de fl eurir le rebord de tes fenêtres. Il suffi t qu’il y ait suffi samment 
de lumière pour que tes plantes puissent grandir. 
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Au pied des arbres
Certaines villes ont inauguré le « permis de 
végétaliser » au pied des arbres. Tu peux y 
planter ce que tu veux en respectant quelques 
règles : ne pas utiliser de pesticides, choisir 
des espèces locales et qui attirent les 
abeilles. Il est possible également d’installer 
de grandes jardinières sur le trottoir, à 
condition que cela ne gêne pas la circulation 
des piétons ! Ce projet t’intéresse ? Avec tes 
parents, renseigne-toi auprès de la mairie.
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L’espace, les outils, 
les graines, les récoltes, 

les savoirs et 
les savoir-faire, 
tout se partage.

Ici, pas d’insecticides 
ni de pesticides : 

on cultive bio. 

L’eau de pluie est récupérée 
pour l’arrosage.

On installe des nichoirs pour 
les oiseaux, parfois des hôtels 

à insectes et l’on préserve 
la biodiversité en cultivant plein 

de fl eurs, de légumes et de fruits.

Des jardins à partager
Sortis de terre dans les années 1970 à New York, les jardins 
partagés ont traversé l’Atlantique et se sont implantés à Lille en 1997. 
Depuis, ils ont fait des petits et l’on en compte des milliers dans notre pays ! 
Nichés dans des cours d’immeubles, au milieu des tours, dans des parcs 
ou des friches urbaines, ils redonnent des couleurs à la ville. Gérés par des 
associations, ces jardins sont ouverts aux habitants d’un quartier, 
qui peuvent ainsi venir y cultiver tous ensemble. C’est l’occasion 
de tisser des liens avec ses voisins et de se faire de nouveaux amis !
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À l’école 
Et si la cour de ton école se transformait en jardin ? Voilà un projet collectif 
qui réunira toute la classe. Avec l’aide d’un enseignant, tu apprendras à 
planter des fl eurs et des légumes, à fabriquer des jardinières, à réaliser des 
semis ou à préparer un compost... Que le jardin soit minuscule ou qu’il occupe 
une grande partie de la cour, 
tu y apprendras un tas 
de choses, car, dans 
un jardin, on peut faire de 
l’histoire, des sciences, 
des mathématiques, 
du français, de la poésie 
et même de l’art. 
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Dans la rue
Il était une fois, à Todmorden, 
le mouvement des Incroyables 
comestibles. En 2008, dans cette petite 
ville anglaise atteinte par la crise, 
quelques personnes ont commencé 

à faire pousser des fruits et légumes dans des 
jardinières installées sur les trottoirs et dans 
les espaces publics. Ils ont mis de petits 
panneaux « Servez-vous, nourriture 
à partager ». Peu à peu, d’autres 
sont venus les rejoindre et la ville 

s’est transformée en un immense 
potager gratuit et libre 
d’accès pour tous ! Depuis, 
leur exemple s’est propagé 
aux quatre coins du monde. 
Alors pourquoi pas chez toi ?


