


«La vie, c’est comme une bicycLette, iL faut sans cesse avancer, sans  
s’arrêter, pour ne pas perdre L’équiLibre». 

Cette phrase, bien sentie, d’Albert Einstein colle parfaitement au Beau Vélo de RAVeL,  
cela fait douze ans que nous traçons la route, sans trop nous retourner... Et oui, douze ans 
déjà! Qui aurait parié, en juin 1999, sur cette bande d’allumés qui, non contents d’avoir un 
p’tit vélo dans la tête, donnait rendez-vous aux auditeurs de la RTBF pour musarder avec eux 
sur des chemins de halage, des sentiers forestiers et d’anciennes lignes de chemin de fer 
désaffectées ?

Heureusement, nous ne pédalions pas seuls dans le désert, 
des personnalités de tous bords sont venues gonfler notre petit  
peloton... Ainsi, Julos Beaucarne nous a appris à embrasser l’air 
sur la bouche, Jeff Bodart nous a fait de la bicyclette sans les 
mains et Philippe Geluck nous a bousculé les lettres du mot vélo 
pour en faire de l’amour... Mais attention : s’il y a love dans vélo, 
c’est aussi l’anagramme de volé ! Et tant mieux si la bicyclette 
est devenue aujourd’hui l’objet de toutes les convoitises ! Il faut 
dire qu’elle débouche les artères...aussi bien en ville que dans 
notre corps! Elle est donc excellente pour la mobilité et pour la 
santé, sans parler de l’environnement (en l’utilisant, nous rédui-
sons notre empreinte écologique) et du moral (avec elle, nous 
avons toujours une p’tite paire d’ailes dans le dos…)

L’idée a donc fait son chemin et, douze ans plus tard, nous 
sommes un jour au Palais de la « Vélorution » à Cuba et 
l’autre au Palais de Laeken (sa Majesté partage avec nous 
l’amour de la «petite Reine») : c’est le genre de grand écart 
que peut se permettre Le beau vélo de raveL ! Idem dans  
notre peloton, où des ministres en short pédalent aux côtés du 
simple citoyen et où Eddy Merckx pousse un chaisard en goguette  

ou un enfant sur un tricycle... Avec Le beau vélo de raveL, nous 
sommes tous des maillots jaunes ! «Ensemble, même si on est 
différents», Le beau vélo de raveL accompagne aussi chaque 
samedi des personnes aveugles sur des tandems mis à leur  
disposition grâce à l’action «Blind Date», initiée par Electrabel. 

Le beau vélo de raveL est resté une kermesse typiquement belge,  
tout en devenant un phénomène médiatique... Les stratèges de 
l’audio-visuel appellent cela du cross-média, avec, aujourd’hui, 
une émission qui se décline en radio, en télé, dans un blog, sur  
Facebook, dans un livre-guide et ... lors d’un événement popu-
laire qui rassemble chaque samedi de l’été plusieurs milliers de 
participants ! Des anonymes et des VIP qui se déchaînent sur la 
même longueur d’ondes, celle de VivaCité, la radio proximité de 
la RTBF; je suis fier de travailler pour un service public qui place 
les valeurs de convivialité et de retour à la nature au centre de 
ses préoccupations et je suis heureux de vous fixer rendez-vous 
pour la première étape le samedi 26/06 à Florennes !

Adrien Joveneau
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Date * Lieu Km Difficulté Praticabilité

06 juin bruxelles (La promenade verte) 20   a pied, à vélo, à cheval,
 Parc du Cinquantenaire (1000 Bruxelles)   en rollers, en chaise
26 juin  florennes 36,5   a pied, à vélo, à cheval
 Base militaire Jean Offenberg
 Route de Charlemagne (5620 Florennes)

03 juillet  mons 30,8  a pied, à vélo, à cheval,
 Centre Adeps La Sapinette   en chaise
 Avenue de la Sapinette 3 (7000 Mons)   
10 juillet  châtelet 28,9   a pied, à vélo, à cheval 
 Place du Déversoir (6200 Châtelet)   
17 juillet  orbais (perwez) 34,8   a pied, à vélo, à cheval, 
 Centre du village, Rue Trémouroux (1360 Orbais)   
24 juillet  marche-en-famenne 30,7   a pied, à vélo, à cheval
 Athénée Royal, Avenue de la Toison d’Or 71 (6900 Marche-en-Famenne)   
31 juillet  Havelange 36   a pied, à vélo, à cheval
 Ferme des Tilleuls
 Rue de Hiétinne (à proximité de l’église) (5370 Havelange)

07 août  soignies 27,2   a pied, à vélo, à cheval
 Place Verte (7060 Soignies)

14 août   Waimes ** 30,3   a pied, à vélo, à cheval,
 Terrain de football Royal Football Club Wallonia Waimes   en chaise
 Route de Coirville (4950 Waimes)   
21 août amay (cap48 city trophy) 33,3   a pied, à vélo, à cheval,
 Grand’Place (4540 Amay)    en chaise
28 août plombières ** (présidence belge de l’europe) 20  a pied, à vélo, à cheval
 Dreilandpunt, Gemmenich (4851 Plombières) 
04 septembre Luingne (spéciale cap48) 25,6   a pied, à vélo, à cheval
 Place Nelle (7700 Luingne)

11 septembre  thuin (semaine de la mobilité en région wallonne) 28,8   a pied, à vélo, à cheval
 Centre de découverte du Vicinal
 Rue du Fosteau 2A (6530 Thuin)

19 septembre  bruxelles (dimanche sans voiture) 20,1   a pied, à vélo, à cheval,
 Place Louis Steens (Atomium) (1020 Bruxelles)   en rollers, en chaise

Moyen à sportif SportifMoyenFamilial

* Toutes les dates sont des samedis, à l’exception du 6 juin et du 19 septembre, qui sont des dimanches.
** En collaboration avec la BRF (voir page 4)

caLendrier des étapes 2010

comment participer au beau véLo de raveL ?

L’accueil et l’inscription aux différentes étapes se fait le 
jour de la balade, de 10h à 13h. L’inscription est libre et 
gratuite. Les 2000 premiers inscrits reçoivent un déli-
cieux brunch et les 1000 premiers inscrits se voient aussi 
offrir un magnifique T-shirt aux couleurs du beau vélo 
de raveL. 

Le départ est donné en direct radio à 13h. Le village 
RTBF accueille les participants avec des stands de 
l’Adeps, CAP48, Touring, l’Office des Produits Wallons, 
Action Damien, stand de massages…

A chaque étape, un vélo Diamond, un vélo électrique et 
d’autres cadeaux sont à gagner, la Loterie Nationale  
organise également une grande tombola dès 11h30.

Il est possible de réserver un vélo à l’avance via le site www. vivacite.be

prologue
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6h – 10h  Viva Week-end
6h50  Les coulisses du  
podium
En compagnie de Serge Van  
Haelewijn ou de Virginie Vancoillie, 
Adrien Joveneau propose une 
interview exclusive de l’invité 
vedette du podium avant son 
concert du soir.

7h50  Présentation de 
l’étape
Les difficultés, le parcours, le kilométrage, les curiosi-
tés de la région traversée, rien n’est oublié ! 

8h20  La découverte C’Top de la région 
Un reportage c’top réalisé par des enfants entre 8 et 
12 ans fera découvrir aux auditeurs les richesses et 
autres activités à visiter dans les environs, vues avec 
leurs yeux de môme et décrites dans leurs mots.

9h30  À chaque étape son itinéraire
Le parcours du jour est présenté par une personnalité 
de la région. A chaque itinéraire, sa tendance : tantôt 
moyenne, tantôt familiale ou encore sportive, mais tou-
jours pour le plus grand plaisir de chacun. Le tout en 
musique !

10h – 13h  Le Tip Top
Olivier Gilain alterne dans son 
émission la diffusion du hit- 
parade de vivacité avec plusieurs 
interventions en direct du site de 
départ. 

10h30 - 11h  Le défi sportif  
encadré par Belventura et 
l’Adeps.

11h30  Présentation des candidats
Un homme et une femme s’affrontent au travers des 
défis du RAVeL. A la clé : le voyage à Cuba en septem-
bre dans le cadre du raveL du bout du monde.

13h  Le top départ
Adrien Joveneau donne le départ de la balade à 13h, en 
duplex avec Sylvie Honoré dans le studio mobile. Tout au 
long du parcours et jusqu’à 16h, nos «cyclo-reporters», 
Chloé Von Arx, Marie-Pierre Mouligneau et Marie-Hélène  
Vanderborght, donnent leurs impressions tout en re-
cueillant des témoignages au cœur du peloton et dans les 
villages traversés.

14h15 -14h45  La halte ravitaillement

15h45  Le Quiz
Adrien Joveneau soumet les candidats aux défis à un ques-
tionnaire culturel sur la région traversée.

16h - 17h  Emission Backstage
Sylvie Honoré interviewe, en direct 
sur vivacité, les artistes présents 
sur le podium.

17h – 19h  En apothéose…  
les meilleurs moments du podium  
du beau vélo de raveL dans le 
cadre de vivacité en concert.

Grande première cette année : les 14 et 28 août,  
Le beau vélo de raveL se fera en collaboration avec la 
BRF. Les émissions seront donc co-animées par Adrien 
Joveneau et Adrian Kuechenberg. Les défis seront  
également réalisés simultanément par 2 candidats 
francophones et 2 candidats germanophones.

Sylvie Honoré

Olivier Gilain

en radio, direct sur vivacité au départ du studio instaLLé  
sur cHaque étape

NOUVEA
U
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Le podium 2010
Après chaque étape, vivacité et la Loterie Nationale proposent un podium prestigieux :

date  viLLe concert récitaL

06 juin  Bruxelles Pep’s magic system
26 juin  Florennes Annie Cordy Hélène ségara
03 juillet  Mons Monsieur Dupont quentin mossiman
10 juillet  Châtelet Saint-André  natasha st pier
17 juillet  Orbais Pierre Theunis faudel
24 juillet  Marche-en-Famenne Poulycrock Gérome Gallo
31 Juillet  Havelange Auryn stanislas
07 août  Soignies Suarez catherine Lara
14 août  Waimes William Dunker Lââm
21 août  Amay El Chato saule
28 août  Plombières  Léopold Nord et eux dave
04 septembre  Luingne Monsieur Dupont Julie Zenatti
11 septembre  Thuin  Lemon Straw Hervé cristiani
19 septembre  Bruxelles  Sttellla pep’s

viLLaGe des enfants 
La boucLe adeps

Pour les enfants, les familles et les per-
sonnes à mobilité réduite. vivacité et 
l’Adeps proposent cette année encore 
une petite balade à vélo, de 5 à 10 km. Le 

départ se fait au même moment que la balade principale 
mais l’itinéraire est beaucoup plus court. Le peloton 
est pris en charge par un animateur local de vivacité  
(Pascal Laroche, Olivier Colle, etc.) dans chaque commune  
durant la balade. 

c’top invite Le beau véLo  
de raveL - saison 2010
c’top invitera ses jeunes auditeurs à participer aux 
étapes du Beau Vélo.
Chaque semaine, elle propose, à la une de son site et 
de sa webradio :

•  une séquence de présentation de l’étape du week-end :  
cette présentation est faite par de jeunes c’top  
Reporters de la région. 
 Elle est également diffusée sur les antennes de  
vivacité le samedi matin (8h20).

•  une séquence « tourisme famille » dans la région  
visitée par le Beau Vélo.
Elle est également diffusée sur les antennes de  
vivacité le dimanche matin (8h40).

des animations pour enfants
Dès leur retour de balade (vers 14h15-14h30) et en  
attendant le retour des plus courageux, les enfants 
ayant parcouru la boucle Adeps peuvent profiter d’ani-
mations diverses dans le village des enfants : château 
gonflable, jeux divers pour enfants, école de cirque, etc.
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deux Guides uLtra pratiques 

1- Le guide de la saison 2010

Le nouveau guide pratique vous invite à sillonner coins 
et recoins de Wallonie et de Bruxelles.

En 168 pages richement illustrées de topoguides  
détaillés, informations touristiques ou historiques et  
photos d’atmosphères, il vous accompagne pour treize  
balades familiales inédites.

Prix de vente public conseillé : 14,95 €

2-  Les plus beaux parcours du beau vélo 
de raveL 

20 balades exceptionnelles réunies 
dans un guide pratique.

Prix de vente public conseillé : 16,95 €

Les auteurs 

francis Hubin
Cofondateur de l’asbl Chemins du Rail, Francis Hubin 
est un des pionniers du Réseau autonome des Voies 
lentes. C’est aussi le régisseur du beau vélo de raveL :  
avec lui, il n’y a pas de problèmes, il n’y a que des  
solutions !

damien Hubaut
Photographe professionnel, passionné de nature et 
d’ornithologie, Damien Hubaut est éco-pédagogue, 
chargé de missions aux Cercles des Naturalistes de 
Belgique asbl, guide de voyage et collaborateur à de 
nombreuses publications nature.

frédérique tHiébaut
Journaliste à No Télé, Frédérique Thiébaut se partage 
entre l’actualité générale et le monde du sport. Férue 
de voyages, elle bourlingue sur les sentiers du monde… 
et ceux de son Pays des Collines !

adrien Joveneau
Animateur-producteur à la RTBF, Adrien Joveneau donne 
envie de découvrir la planète et ses habitants, que ce 
soit dans Les belges du bout du monde ou, au bout 
de la rue, dans Le beau vélo de raveL et Grandeur  
nature.

Les deux guides publiés aux éditions RTBF-Racine sont  
disponibles dans toutes les bonnes librairies et sur  
www.boutique.rtbf.be
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en téLévision

Le beau vélo de raveL : diffusion désormais sur La Une, le dimanche après-midi.

Présentation : Adrien Joveneau

La principale évolution de l’émission télé consiste en ce qu’elle soit non plus diffusée en amont 
mais en aval de l’événement. Elle en fait le récit et non plus la simple annonce. La diffusion a 
donc lieu le dimanche après-midi sur La une, soit le lendemain de l’événement. 

L’émission TV est entièrement produite à l’endroit où se déroule l’étape. L’objectif étant  
de bénéficier de l’animation « in situ » autour de l’événement et d’en révéler l’ensemble des 
spécificités d’étape en étape. 

Le téléspectateur vit l’événement comme s’il y était. Quant à ceux qui y étaient « vraiment »,  
ils prendront du plaisir à le revivre…

Les composantes thématiques de l’émission sont :

• La mobilité
•  Les ressources touristiques de la Wallonie et de 

Bruxelles 
• Le RAVeL (Réseau Autonome des Voies Lentes)
• Le défi des candidats au RAVeL du Bout du Monde
• L’environnement (Planète Nature)
•  Des sports et loisirs pour tous en Communauté  

française

Les défis des candidats au raveL du bout du monde
 
à chaque émission, deux candidats s’affrontent, avec  
fairplay, lors de défis sportifs et culturels pour gagner leur 
participation au RAVeL du Bout du Monde (détails page 9). 
 

Le vélo : loisir... et mobilité

La dimension « loisir » du vélo est maintenant incontestable.  
Plus avant, cette cote de sympathie permet à l’émission 
d’envisager le vélo sous l’angle de son utilisation au quo-
tidien, dans le but de contribuer à faire évoluer les menta-
lités et les comportements en matière de mobilité. Ainsi,  
l’émission montre davantage les sympathisants et partici-
pants du Beau Vélo, à travers le portrait de ces personnes, 
seules ou en famille, connues ou moins connues.

une émission « planète nature »

Le beau vélo de raveL implique aussi une 
façon d’être par rapport à la nature dans 
laquelle les amoureux de l’action en plein 
air se sentent si bien. Car ils savent qu’ils 
ont un rôle à y jouer, un devoir de respect et  
de conservation. Comme les années précé-
dentes, l’émission contribuera à cette action 
environnementale.

L’équipe du beau vélo en télévision

Francis Hubin, aux manettes de la coordination des  
ressources locales.
 
La société IPEP, Francis Collet et toute son équipe 
(David Mathy, Cédric Mauer, Francis Creuen, Thierry 
Tirtiaux, Emmanuel Decarpentrie, Guillaume Simonin, 
David Melchior, Simon Arnold, Jean Cédric Lognard...) 
assure comme les années précédentes la production et 
la réalisation de l’émission. 
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sur internet
Le beau vélo de raveL, c’est le blog le plus visité 
de la rtbf : www.rtbf.be/lebeauvelo

On retrouve sur le blog le planning de cette année,  
toutes les infos pratiques (lieu de RDV, itinéraire à  
emprunter pour y accéder, parking, nombre de kilomè-
tres de la balade, sa difficulté et son accessibilité…), les 
tracés des balades, les noms des artistes en concert, le 
bulletin d’inscription, toutes les vidéos et les photos fai-
tes sur le terrain chaque samedi, les noms des lauréats 
du raveL du bout du monde et une « mini bio »… ainsi 
qu’un concours permettant à une personne de rempor-
ter un « meet and greet » avec son artiste préféré !

Et grâce à Facebook, restez au courant 
des dernières infos concernant Le beau 

vélo de raveL ! et partagez vos impressions via la 
page « Le Beau Vélo de RAVeL RTBF ».

mais aussi...

•   Chaque étape y est commentée par les auditeurs- 
internautes qui l’enrichissent de semaine en semaine !

•  Des vidéos réalisées sur le terrain par notre web- 
reporter Nathalie Dewulf y sont mises en ligne à la fin 
de chaque émission, de même que les clichés de nos 
cyclo-photographes!

•  Les conseils RTBF Mobilinfo  
du centre Perex y sont placés  
afin de rejoindre facilement le départ de chaque  
balade ainsi que des propositions de co-voiturage 
pour réduire la production de Co2.

•  Chaque étape sera l’occasion 
de mieux découvrir la région au  
travers du témoignage d’un per-
sonnage de la région, du village. Vous découvrirez 
ainsi tous les bons coins, les bonnes adresses, les 
plus belles balades à vélo.
a lire sur www.rtbf.be/maregion

NOUVEA
U
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Le raveL du bout du monde 
à cuba

Dans le cadre de l’émission radio et télé du beau vélo de 
raveL 2010, tous les samedis de l’été, deux candidats  
présélectionnés s’affronteront lors de défis sportifs  
et culturels avec pour objectif de participer à vélo à la 
découverte de Cuba en septembre.
En effet, après le Québec en 2002, l’Egypte en 2003, le 
Sénégal en 2004, la Turquie en 2005, la Californie en 
2006, la République Démocratique du Congo en 2007 et 
2008 ainsi que l’Île de la Réunion en 2009, le raveL du 
bout du monde mettra le cap sur Cuba en 2010, pour un 
périple extraordinaire qui permettra à nos auditeurs et 
téléspectateurs  de découvrir les richesses de cette île 
des Caraïbes.

Ce périple cubain à vélo réunira trente-quatre partici-
pants : les 13 gagnants du beau vélo de raveL, plus, 
pour la Communauté germanophone, les deux gagnants 
des étapes de Waimes et Plombières (où la journée, les 
jeux et les émissions seront en collaboration avec la 
BRF), accompagnés d’un témoin de l’opération CAP48 
(personne à mobilité réduite), de vaillants journalistes, 
d’un Belge renommé (Eddy Merckx en Californie, Kim 
Gevaert, Bruno Coppens au Congo, Marka à Cuba), ainsi 
que d’une équipe radio et télé.

Ce raveL du bout du monde se déroulera du 26 sep-
tembre au 3 octobre et sera le fruit d’une collaboration 
entre la RTBF, l’Office du Tourisme cubain et Jetair.

Dans le cadre de l’action «Blind Date» d’Electrabel, une 
personne aveugle participera également en tandem à 
ce voyage exceptionnel.

La campagne de promotion a déjà débuté au printemps 
2010 sur les antennes de la RTBF. Elle s’est poursuivie 
le 1er mai lors du casting organisé à Ciney afin de pré-
sélectionner les 26 candidats qui s’opposeront à l’occa-
sion de joutes sportives et culturelles tout l’été lors des 
treize étapes du beau vélo de raveL.

Une action de récolte d’instruments de musique sera 
par ailleurs mise sur pied à chaque étape du beau vélo 
de raveL, en collaboration avec l’Adeps et le chanteur 
belge Marka. 

pendant L’expédition
en radio

•  Flash direct quotidien (3 minutes) sur vivacité en guise 
de carnet de bord de ce voyage exceptionnel ;

•  Reportage journalier dans le journal parlé de vivacité ;
•  Sur vivacité, émission Grandeur nature en direct de 

Cuba le samedi 2 octobre de 15h à 17h ;

•  Sur La première et sur RTBFi, émission Les belges du 
bout du monde en direct de Cuba le dimanche 3 octobre 
de 9h à 10h.

aiLLeurs…

•  Récit et informations sur le périple du raveL du bout  
du monde à Cuba sur le site du beau vélo de raveL 
(www.rtbf.be/lebeauvelo) ainsi que sur ceux des parte-
naires (Terre en Commun, Electrabel, etc.) ;

•  Réalisation d’un dépliant en français et en espagnol avec 
le détail du programme du périple à Cuba ;

•  Réalisation de 500 T-shirts portés par les participants 
pendant tout le voyage.

apres L’expédition

•  Séquence télé diffusée en prime time sur La une dans 
l’émission spéciale CAP48, racontant la participation 
d’une personne moins valide à ce périple du raveL du 
bout du monde ;

•  Un magazine télé de 26 minutes produit par IPEP,  
Le beau vélo de raveL à Cuba, diffusé sur La une et 
sur TV5 ;

•  Différents articles en presse quotidienne (Vers l’Avenir), 
hebdomadaire (Ciné-Télé-Revue) et mensuelle (Touring 
Explorer).



étape spéciaLe cap48

Comme chaque année, les bénévoles de cap48  
seront présents à chaque étape du beau vélo de raveL 
et, comme chaque année aussi, une étape sera dédiée à 
l’opération de solidarité de la RTBF.

De nombreux participants moins valides auront  
l’occasion de partager un moment intense et solidaire 
avec le peloton des cyclistes valides et les derniers arrivés 
ne sont pas nécessairement les sportifs handicapés !!

Cette année, la spéciale cap48 se déroulera le samedi 
4 septembre à Luingne.

Le parcours est accessible à tous, participants valides ou 
moins valides. Les bénévoles de cap48 attendront les  
cyclistes au stand cap48. Ils recevront des informations 
sur l’opération et des pommes grâce à Fruitnet. Ils pourront 
également s’inscrire comme bénévoles et ainsi rejoindre  
la FORCE cap48.

cap48 city tropHy

La 4ème édition du cap48 city trophy aura lieu le  
samedi 21 août à amay en même temps que Le beau 
vélo de raveL. Le cap48 city trophy est un événement 
convivial et sportif qui réunit de nombreuses communes 
des Communautés française et germanophone.

Les communes sont représentées par des équipes de 3 à 
6 personnes dont une au moins est en situation de handi-
cap. Ces équipes devront relever une série de défis sportifs, 
ludiques et artistiques.

Ce challenge solidaire rassemblera une trentaine d’équipes 
dont une équipe RTBF et une équipe cap48. 

 

bLind date – cLap 2ème

Au vu du vif succès remporté en 2009 par l’opération 
Blind Date, Electrabel a décidé de renouveler cette ex-
périence.

Lors des 13 étapes du Beau Vélo de RAVeL 2010, 5 tan-
dems seront mis à disposition des personnes malvoyan-
tes ou non-voyantes, ainsi que des accompagnateurs.

Cette opération est organisée en collaboration avec la 
Ligue Braille & l’Association Cyclocoeur

pour y participer, une seule adresse :  
www.vousavezlenergie.be.

bouGeZ vert sur Les véLos  
éLectriques

Nouveauté 2010, Electrabel développe une action ori-
ginale basée sur le thème de la mobilité verte. Chaque 
samedi durant l’été, 5 vélos électriques seront mis à la 
disposition des participants du Beau Vélo. Ils permet-
tront de découvrir le temps d’une balade un nouveau 
mode de déplacement respectueux de l’environnement. 
Cerise sur le gâteau, les participants pourront même 
tenter de remporter l’un de ces vélos électriques.
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pour plus d’informations :

Adrien Joveneau
+32 (0)65 32 71 93

+32 (0)475 49 43 34
ravel@rtbf.be

direction générale de la radio :
Bénédicte Van Moortel

+32 (0)2 737 27 17
bvan@rtbf.be

www.vivacite.be


